
Rīgas Dārzciema vidusskolas 

“Pūcītes skoliņa” 

2025./2026.m.g. 1.klases pretendentu adaptācijas nodarbības bērniem, kuriem attiecīgajā kalendārajā gadā 

aprit septiņi gadi 

Nodarbību laiks: 04.03. 18.03., 25.03.(otrdienas), no 16:00-18:00 

Iespējas: 

 iepazīties ar skolotājiem; 

 iepazīties un sadarboties ar nākamajiem klases biedriem; 

 iepazīt skolas telpas; 

 iepazīt skolas piedāvātos interešu izglītības pulciņus; 

 mācīties iejusties skolas solā, zīmēt, lasīt, rakstīt, rēķināt, dziedāt, dejot, rotaļāties un apgūt vēl citas 

skolai nepieciešamās prasmes; 

 adaptācijas nodarbību laikā plānotas kustību un atpūtas minūtes. 

Nepieciešamie materiāli: 

 Penālis ar parasto zīmuli, krāsu zīmuļiem, dzēšgumiju, lineālu, A4 mapīte darba lapām, A4 

zīmēšanas lapas, līme, šķēres ar noapaļotiem galiem, sporta apavi. 

 

Datums Laiks Nodarbību plānojums 

1.grupa 
Sesku ielā 72 

2.grupa 
Sesku ielā 72 

3.grupa 
Sesku ielā 72 

4.grupa 
Vietalvas ielā 15 

04.03. 
Iepazīšanās 

diena 

16:00-
16:20 

Reģistrācija 
Sesku ielā 72 

16:20- 
16:40 

Interešu izglītības kolektīvu koncerts  
(bērniem un vecākiem) 

16:40- 
17:30 

Informatīvā sapulce vecākiem 

16:40 - 
17:00 

Dinamiskā rotaļu 
nodarbība 

 

Dinamiskā rotaļu 
nodarbība 

  

Dinamiskā rotaļu 
nodarbība  

Dinamiskā rotaļu 
nodarbība  

17:00 -
17:30 

Iepazīšanās 
nodarbība 

 

Iepazīšanās 
nodarbība  

 

Iepazīšanās 
nodarbība 

 

Iepazīšanās 
nodarbība 

 

18.03. 
Matemātikas 

un 
sporta diena 

16:00- 
16:10 

Reģistrācija 
Sesku ielā 72 

Reģistrācija  
Vietalvas ielā 15 

16:10 -
16:40 

Logopēda nodarbība 
 

Matemātika 
 

Sports 
 

Valodas 
 

16:50 - 
17:20 

Sports 
 

Logopēda nodarbība 
 

Matemātika 
 

Labbūtības 
nodarbība 

 

17:30 - 
18:00 

Matemātika 
  

Sports 
 

Logopēda nodarbība  Matemātika 
  

25.03. 
Mūzikas un 

mākslas 
diena 

 

16:00- 
16:10 

Reģistrācija 
Sesku ielā 72 

Reģistrācija 
Vietalvas ielā 15 

16:10 -
16:40 

Labbūtības 
nodarbība 

 

Mūzika 
 

Mākslas nodarbība  Logopēda nodarbība 
 

16:50 - 
17:20 

Mākslas nodarbība 
 

Labbūtības 
nodarbība 

 

Mūzika 
 

Mūzika 
 

17:30 - 
18:00 

Mūzika 
 

Mākslas nodarbība 
 

Labbūtības nodarbība 
 

Mākslas nodarbība  


